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PROGRAMA DE CONTROLE DOMICILIAR DA GLICEMIA 

 
Paciente  :  
Idade       : 
Diagnóstico:  
Medicação em uso:  
Mês de início  : 
 
  
Dia da 
semana 

Café Almoço Jantar Deitar Antes 2h após Antes 2h após Antes 2h após 
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